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    INHIM 
  Mario Lara. Des Moines IA  

    Semana # ___  Fecha ___/___/___ 
NOMBRE______________________________ 

 

 
 
 

LAMENTACIÓN DE JEREMIÍAS CONTRA DIOS 

1. ___________________________________________________ 
  
“Yo soy aquel que ha sufrido la aflicción bajo la vara de su ira. Me 
ha hecho andar en las tinieblas; me ha apartado de la luz. Una y 
otra vez, y a todas horas, su mano se ha vuelto contra mí. Me ha 
marchitado la carne y la piel; me ha quebrantado los huesos. Me ha 
tendido un cerco de amargura y tribulaciones. Me obliga a vivir en 
las tinieblas, como a los que hace tiempo murieron.  Me tiene 
encerrado, no puedo escapar; me ha puesto pesadas cadenas. Por 
más que grito y pido ayuda, él se niega a escuchar mi oración. Ha 
sembrado de piedras mi camino; ha torcido mis senderos.”  
                      Lamentaciones 3:1-10 (NIV)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 



2. ___________________________________________________ 
 
Recuerda que ando errante y afligido, que me embargan la hiel y la 
amargura. Siempre tengo esto presente, y por eso me deprimo. 
Pero algo más me viene a la memoria, lo cual me llena de 
esperanza: El __________________________________________ 
_______________________________, y su compasión jamás se 
agota. Cada mañana se renuevan sus bondades; ¡muy grande es 
su fidelidad! Por tanto, digo: "______________________________ 
____________________________. ¡En él esperaré!"                                          
                                                             Lamentaciones 3:19-26 (NVI)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
“El Señor nos ha rechazado, pero no será para siempre. Nos hace 
sufrir, pero también nos compadece, porque es muy grande su 
amor. El Señor nos hiere y nos aflige, pero no porque sea de su 
agrado.”           Lamentaciones 3:31-33 (NVI) 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
3. ___________________________________________________ 
 
¡Déjenlo estar solo y en silencio,  porque así el Señor se lo 
impuso! ¡Que hunda el rostro en el polvo! ¡Tal vez haya esperanza 
todavía!”                                             Lamentaciones 3:28-29 (NVI) 
 
“Bueno es el Señor con __________________________________ 
____________________________,Bueno es esperar calladamente 
a que el Señor venga a salvarnos.”     Lamentaciones 3:25-26 (NVI)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

4. ___________________________________________________ 
  
“Hagamos un examen de conciencia  y volvamos al camino del 
Señor.”  
                             Lamentaciones 3:40 (NVI)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
5.   ___________________________________________________ 
  
“Me quieren enterrar vivo y taparme con piedras la salida. Las 
aguas me han cubierto la cabeza; tal parece que me ha llegado el 
fin. Desde lo más profundo de la fosa invoqué, Señor, tu nombre, y 
tú escuchaste mi plegaria; no cerraste tus oídos a mi clamor. Te 
invoqué, y viniste a mí; "_______________________", me dijiste.”   
                                                             Lamentaciones 3:53-57 (NVI)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
6.   ___________________________________________________ 
 
“Permítenos ____________________________, Señor, y 
volveremos; devuélvenos la gloria de antaño.”  
                           Lamentaciones 5:21 (NVI)  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
  
 


