
 
A esos árboles no les afecta el calor ni temen los largos meses 
de sequía. Sus hojas están siempre verdes y nunca dejan de 
producir fruto.”  Jeremías 17:7-8 (NLT)  
 
“Por eso, habiendo recibido a Jesucristo como su Señor, deben 
comportarse como quienes pertenecen a Cristo, _____________, 
_____________________________________firmemente basados 
en él por la fe, como se les enseñó…” Colosenses 2:6-7 (DHH)   
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“La gente nunca puede predecir cuándo vendrán ________________ 
___________________________________Como los peces en la red o 
los pájaros en la trampa, la gente queda atrapada por tragedias 
repentinas.”   Eclesiastés 9:12 (NTV) 
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CÓMO AYUDAR A UN AMIGO  
 

“Cuando tengan dificultades, ayúdense unos a otros. Ésa es la 
manera de obedecer la ley de Cristo.” Gálatas 6:2 (TLA) 

 
 

1. ___________________________________________ 
“Cuando tres de los amigos de Job se enteraron de la tragedia 
que había sufrido, _______________________________________ 
___________________________________________________para 
consolarlo y confortarlo.” Job 2:11(NTV) 

   

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

2. ___________________________________________ 
“A cierta distancia alcanzaron a ver a Job… _________________ 
________________________________________________y llenos 
de dolor se rasgaron la ropa y lanzaron polvo al aire y sobre sus 
cabezas. Luego ________________________________________, 
y durante siete días y siete noches estuvieron allí, ___________, 
_________________________pues veían que el dolor de Job era 
muy grande.” Job 2:12-13 (DHH) 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
 

3. ____________________________________________ 
   “Si puedes hacer _______________________________ a quien lo 
necesite, no te niegues.”   Proverbios 3:27 (PDT)  
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 
CÓMO SOBREVIVIR UNA CATÁSTROFE 

 

O _____________________________________ 
“Llámame cuando tengas problemas, y yo te rescataré,  
y tú me darás la gloria.”  Salmos 50:15 (NTV)   

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 
“Levántense durante la noche y clamen. Desahoguen el corazón 
como agua delante del Señor. Levanten a él sus manos en 
oración.”    Lamentaciones 2:19 (NTV) 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

o _______________________________________ 
“En TODO tiempo ama el amigo; para ayudar en la ___________ 
___________________nació el hermano.”Proverbios 17:17 (NVI) 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
 

CÓMO INCREMENTAR  
LA RESISTENCIA DE UNA CONMOCIÓN 

 

o ________________________________________ 

“Es mejor ser dos que uno, porque ambos pueden ayudarse 
mutuamente... Si uno cae, el otro puede darle la mano y 
ayudarle; pero el que cae y está solo, ese sí que está en 
problemas… Alguien que está solo, puede ser atacado y 
vencido, pero si son dos, se ponen de espalda con espalda y 
vencen; mejor todavía si son tres, porque una cuerda triple no 
se corta fácilmente.”   Eclesiastés 4:9-12 (NTV)  

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
   

o _________________________________________ 

“Benditos son __________________________________________ 
___________y han hecho que el Señor sea su esperanza y 
confianza. Son como árboles plantados junto a la ribera de un 
río con _______________________________________________ 
___________________________________________en las aguas. 


