
 ________________________ – El Poder de la 
Comunidad - Somos Mejor Juntos 

“Es mejor ser dos que uno, porque ambos pueden ayudarse 
mutuamente a lograr el éxito.”    Eclesiastés  4:9 (NLT) 
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QUE DICE DIOS ACERCA DE MI CUERPO 
 
 
1. TENGO QUE ______________________ MI CUERPO 

 
“«Todo me está permitido», pero no todo __________________ 
_______________________. «Todo me está permitido», 

pero no dejaré que nada me domine.  «Los alimentos son para 
el estómago y el estómago para los alimentos»; así es, y Dios 
los destruirá a ambos.”  
      1 Corintios 6:12-13ª (NVI) 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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2. TENGO QUE ________________________________ MI 
CUERPO 
 
“El cuerpo no es para la inmoralidad sexual sino para el Señor, 
y el Señor para el cuerpo.” 1 Corintios 6:13b (NVI)  
 
“Fueron comprados por un precio. Por tanto, _______________ 
_____________________________a Dios.” 1 Corintios 6:20 (NVI) 
 
“Con su poder Dios resucitó al Señor, y nos resucitará también 
a nosotros.”      1 Corintios 6:14 (NVI) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
3. TENGO QUE ______________________MI CUERPO 

 
“¿Acaso no saben que su cuerpo es templo del Espíritu Santo, 
quien está en ustedes y al que han recibido de parte de Dios?”  
      1 Corintios 6:19 (NVI) 
 
“Por lo tanto, hermanos, tomando en cuenta la misericordia de 
Dios, les ruego que cada uno de ustedes, en adoración 
espiritual, ofrezca su cuerpo como ________________________ 
_____________,santo y agradable a Dios.”  Romanos 12:1 (NVI) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 

LOS CINCO HÁBITOS SALUDABLES 
      “Al cabo de los diez días, ellos tenían mejor      
        aspecto y estaban más saludables que los jóvenes  
        alimentados con la comida del rey.” Daniel 1:15 (PDT) 

 
“Le ________________________________ que tengas 

buena salud física, así como la tienes espiritualmente”  
 3 Juan 1:2 (PDT) 
 

 _______ – El Poder de Dios No la Fuerza de Voluntad 
 

“Pues todo lo puedo hacer por medio de Cristo, quien me da las 
fuerzas.”     Filipenses  4:13 (NTV) 

 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 

 ___________________  – Disfrutando de la 
Abundancia de Dios  
 

“Pues «la tierra, y todo lo que hay en ella, pertenece al Señor».” 
     1 Corintios  10:26 (PDT) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
 ________________________  –   Honra a Dios con tu 

Cuerpo 
 

“¿No se dan cuenta de que su ____________________________ 
______________________________________________quien vive 
en ustedes y les fue dado por Dios? Ustedes no se pertenecen 
a sí mismos, porque Dios los compró a un alto precio. Por lo 
tanto, honren a Dios con su cuerpo.” 1 Corintios  6:19-20 (NTV) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

  

 _____________________ – Transformado por la 
Renovación de tu Mente 
 

“No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, 
más bien dejen que Dios los transforme en personas nuevas al 
cambiarles la manera de pensar. Entonces __________________ 
_________________________________________para ustedes, la 
cual es buena, agradable y perfecta.”  Romanos 12:2 (NTV) 

      
________________________________________________________________________
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