
EL RESULTADO: “Traigan ______________________________________ al 

granero del templo y así habrá alimentos en mi casa. ___________________ 
_________________________________________en esto y vean si no abro 
las ventanas del cielo para _________________________________________ 
_______________________________________________hasta que les sobre 
de todo.”        Malaquías 3:10 (PDT) 
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“Pido en oración que, de sus gloriosos e inagotables recursos, los fortalezca 
__________________________________________________________ por medio 
de su Espíritu.”  Efesios. 3:16 (NTV)  

 

3 ACTITUDES QUE DEBILITAN MI ESPÍRITU (Sansón) 
 

1. ___________________________ DEBILITA MI ESPÍRITU. 
(Jueces 14:1-20)                  Excusa: “Sólo por esta vez.” 
 
“No se dejen engañar: nadie puede burlarse de la justicia de Dios. ______ 
_______________________ lo que se ____________________. Los 

que viven solo para satisfacer los deseos de su propia naturaleza 
pecaminosa ___________________________________________________ 
____________________________________________.”   Gálatas 6:7-8 (NTV) 
 

PARA SER FUERTE, DEBO ____________________________ 

 

“Ya que Cristo sufrió en el cuerpo, asuman también ustedes la misma 
actitud… para vivir el resto de su vida terrenal no satisfaciendo sus 
pasiones humanas sino cumpliendo la voluntad de Dios.”  
                                                                                1 Pedro 4:1-2 (NVI) 
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___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

2. ___________________________ DEBILITA MI ESPÍRITU. 

(Jueces 15:1-17)                    Excusa: “Me lastimaron primero.” 
 
“El resentimiento mata a los necios; la envidia mata a los insensatos.”  
                                                  Job 5:2 (NVI) 
 

“Eres tú quien se hace daño con tu enojo.”   Job 18:4 (PDT)  
 

PARA SER FUERTE, DEBO ____________________________ 

 
“El necio no esconde su enojo; el sabio sabe controlarse.”  
                                      Proverbios 29:11 (TLA) 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

3. ___________________________ DEBILITA MI ESPÍRITU. 

(Jueces 16:1-20)                    Excusa: “Será diferente para mí.” 
 

“Cada uno recibe por sus palabras su premio o su castigo.”    
      Proverbios. 18:20 (TLA) 
 

PARA SER FUERTE, DEBO ____________________________ 
____________________________________________________ 
 
“No ______________________________________________ discutiendo 
sobre ideas mundanas… En lugar de eso, _____________________ para la 
_______________________________________.”         1 Timoteo 4:7  (NTV)
      

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3 HÁBITOS QUE FORTALECEN MI ESPÍRITU 
       

“Fortalézcanse con el gran poder del Señor.” Efesios. 6:10 (NVI) 

1. ____________________________________ CADA DÍA. 

 

Un tiempo devocional diario – para leer la Biblia y orar 

 
 

LA RAZÓN: “Señor, hazme conocer tus caminos; muéstrame tus sendas.” 

                                                                                         Salmos 25:4 (NVI) 
 

LA RUTINA: “Jesús siempre buscaba un lugar para estar solo y orar.”  

                                                                                         Lucas 5:16 (TLA)  
 

EL RESULTADO: “Si ustedes _____________________________________ 

y mis palabras ____________________________________________, pueden 
pedir lo que quieran, ¡y les será concedido!”  Juan 15:7 (NTV)                                                           

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 

2. ___________________________________ CADA SEMANA. 
 

Un altar familiar semanal - para la comunión con los demás 
 

LA RAZÓN: “No _________________________________________________ 

_____________________________________________hacerlo algunos, sino 
_______________________________ unos a otros…”      Hebreos 10:25 (NVI)  
 

LA RUTINA: “(Se reunían) día tras día, en el templo y de casa en casa.” 
               Hechos 5:42 (NVI) 

 

EL RESULTADO: “Más valen dos que uno, porque ___________________. 

________________________________________________________Si caen, 
el uno levanta al otro…”       Eclesiastés. 4:9-10 (NVI)  

 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

3. ___________________________ CADA FIN DE SEMANA. 
 

"El diezmo" - Devolver el primer 10% de mis ingresos a Dios 

 

LA RAZÓN: “Porque donde esté tu _____________, allí estará también tu 

_______________________”  Mateo 6:21(NVI) 
 
“El diezmo es… para que aprendas a ________________________________ 
___________________________toda tu vida.”    Deuteronomio 14:23 (BLPH)  

 

LA RUTINA: “El ___________________________________________, cada 

uno de ustedes aparte y guarde algún dinero conforme a sus ingresos.”     
1 Corintios 16:2 (NVI)  
 


